
Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer e.V.

Wettkampfprotokoll KDK Männer

1. Bundesliga Süd, 1. Wettkampftag, München-Neuaubing, 17.01.2009

Kniebeuge Bankdrücken Kreuzheben

Name, Vorname Verein Geb. KG Coef. 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's

Andre Ignor STC Bavaria Landshut 15.05.88 75,5 0,7093 190,0 202,5 -210,0 -120,0 120,0 -125,0 322,5 190,0 202,5 -210,0 525,0 372,38

Jewgenij Kondraschow (GT) STC Bavaria Landshut 23.02.83 135,4 0,5617 265,0 305,0 215,0 230,0 240,0 545,0 265,0 295,0 -315,0 840,0 471,83

Mario Schwanke STC Bavaria Landshut 18.05.71 114,0 0,5824 260,0 290,0 300,0 225,0 235,0 -255,0 535,0 240,0 255,0 -265,0 790,0 460,10

Eberhard Schwanke STC Bavaria Landshut 07.09.53 138,1 0,5600 275,0 300,0 315,0 240,0 250,0 565,0 250,0 270,0 280,0 845,0 473,20

Alexander Denk STC Bavaria Landshut 03.04.86 76,8 0,7011 210,0 220,0 -230,0 170,0 180,0 -185,0 400,0 230,0 -245,0 -245,0 630,0 441,69

1846,82

Ulf Oswald ESV München-Neuaubing 20.11.65 105,7 0,5962 210,0 220,0 -230,0 155,0 160,0 162,5 382,5 230,0 245,0 627,5 374,12

Guido Meier ESV München-Neuaubing 16.05.66 87,5 0,6479 170,0 185,0 -195,0 130,0 -137,5 -137,5 315,0 240,0 250,0 -260,0 565,0 366,06

Markus Grimminger ESV München-Neuaubing 11.11.76 97,1 0,6161 245,0 260,0 -267,5 170,0 180,0 185,0 445,0 -220,0 220,0 242,5 687,5 423,57

Thomas Reichel ESV München-Neuaubing 16.01.87 94,2 0,6244 190,0 210,0 225,0 140,0 150,0 -160,0 375,0 200,0 225,0 235,0 610,0 380,88

Jürgen Titz (GT) ESV München-Neuaubing 23.05.65 111,1 0,5867 230,0 240,0 -250,0 -170,0 175,0 -185,0 415,0 200,0 -215,0 -215,0 615,0 360,82

1544,63

Christian Henneberger SG Randersacker 02.07.73 73,9 0,7200 200,0 215,0 225,0 125,0 132,5 135,0 360,0 225,0 235,0 -240,0 595,0 428,40

Janos Geerhardt SG Randersacker 15.08.67 77,5 0,6969 192,5 202,5 -207,5 122,5 127,5 -130,0 330,0 227,5 237,5 -242,5 567,5 395,49

Markus Hofmeister SG Randersacker 19.07.76 176,9 0,5397 -310,0 310,0 330,0 210,0 225,0 232,5 562,5 260,0 280,0 -290,0 842,5 454,70

Daniel Kiesl SG Randersacker 17.10.88 104,9 0,5978 195,0 205,0 215,0 130,0 135,0 140,0 355,0 195,0 210,0 215,0 570,0 340,75

Reik Schindler SG Randersacker 22.10.74 82,6 0,6694 180,0 190,0 200,0 95,0 100,0 105,0 305,0 205,0 220,0 225,0 530,0 354,78

1633,37
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